LE K TD'URGENCE:

S’informer et s'équiper

Radio a pile, piles de rechange,

lampe torche a pile ou a manivelle,

bougies, briquets ou allumettes,

chargeurs de batterie, R . L
téléphone portable/appareil photo, Paplers d'identité
argent liquide, stylos, sifflets, outils de base Copie de carte d'identitg, passeport,
(couteaux multifonctions, ouvre-baoites, permis de conduire,

pinces, gants de travail, Carte Vitale, livret de famille,

gros scotch, etc) contrats d'assurance ; double des
clés de maison et de voiture.
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Se laver

et se soigner

- Produits de toilette de base
(brosse a dents, dentifrice,
papier toilette, lingettes,
savon, etc.);

- Trousse de premiers
secours (désinfectant,
pansements, etc)) ;

- Médicaments et
ordonnances médicales

Boire et manger
- Eau potable (un a deux litres par personne) ;
- Aliments non-périssables a haut potentiel
énergétique (boites de conserve, biscuits
secs, barres de céréales, etc) ;
- Nourriture pour les animaux domestiques
(croquettes)

Se changer, s’habiller

Couvertures, vétements chauds

en fonction de la saison.

PLACEZ LE SAC DANS UN ENDROIT FACILE D'ACCES
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